


A Pesquisa
Levantamento inédito "O que o brasileiro pensa sobre a carne", encomendado pelo 
movimento A Carne do Futuro é Animal ao Instituto Qualibest, ouviu 1.021 pessoas 

em todo o País. O estudo buscou mapear hábitos de consumo, percepção dos 
consumidores, preferências, críticas e mitos relacionados às proteínas. O objetivo é 
compreender a realidade do público para subsidiar as próximas ações e estratégias 

de comunicação do movimento junto à sociedade.





Região:IdadeSexo:

Masculino
47%

Feminino
53%

17 anos ou menos

De 18 a 24 anos

De 25 a 34 anos

De 35 a 44 anos

De 45 a 59 anos

60 anos ou mais

0%

11% 

22% 

25%

27% 

14% 

6%

27%

9%

43%

15%



Ensino Fundamental Incompleto

Ensino Fundamental Completo

Ensino Médio Incompleto

Ensino Médio Completo

Ensino Superior Incompleto

Ensino Superior Completo

2%

2%

3% 

27% 

14%

30%

Pós- Graduação ou nível superior 

21%

NÍVEL DE
ESCOLARIDADE OCUPAÇÃO

RENDA
MENSAL

Trabalho com remuneração 

Aposentado (a)

Estou Desempregado

Dona de Casa

Estudante

66%

10%

10%

9%

5%

Até R$ 1.750,00

R$ 1.751,00 a R$ 3.200,00

R$ 3.201,00 a R$ 5.500,00

R$ 5.501,00 a R$ 9.900,00

R$9.901,00 a R$ 19.800,00

Mais de R$ 19.800,00

11%

22% 

23%

14%

4%

Prefiro não responder

6%

19% 



HÁBITOS DE
CONSUMO



2 ou mais
vezes na 
semana

15%

Peixes

1 vez por
semana

22%

1 vez a
cada duas
semanas

16%

1 vez
por mês

19%

Menos de
1 vez por

mês

21%

Não
Consome

7%



2 ou mais
vezes na 
semana

71%

Aves

1 vez por
semana

15%

1 vez a
cada duas
semanas

7%

1 vez
por mês

4%

Menos de
1 vez por

mês

2%

Não
Consome

1%



2 ou mais
vezes na 
semana

21%

Suínos

1 vez por
semana

26%

1 vez a
cada duas
semanas

15%

1 vez
por mês

14%

Menos de
1 vez por

mês

14%

Não
Consome

11%



2 ou mais
vezes na 
semana

63%

Carne Bovina

1 vez por
semana

21%

1 vez a
cada duas
semanas

8%

1 vez
por mês

5%

Menos de
1 vez por

mês

3%

Não
Consome

0%



2 ou mais
vezes na 
semana

81%

1 vez por
semana

10%

1 vez a
cada duas
semanas

5%

1 vez
por mês

2%

Menos de
1 vez por

mês

1%

Frutas, legumes 
e verduras

Não
Consome

0%



No almoço comum / Diário em casa

Em churrasco em casa / Casa de amigos / Familiares

Nos fins de semana em casa

No jantar comum / Diário em casa

Fora de casa em lanchonetes, restaurantes, churrascaria, nos fins de semana

Fora de casa em lanchonetes, restaurantes, churrascaria, dia de semana

Em feriados / Datas especiais em casa

EM QUAIS
OCASIÕES VOCÊ
NORMALMENTE
CONSOME CARNE
BOVINA?

Em festas em casa

Em reunião de amigos em casa

Em happy hour em casa

73%

62%

50%

49%

42%

39%

36%

33%

30%

19%



Hiper / Supermercados

Açougue

Mercados / Minimercados de bairro

Atacados / Atacarejos

Mercados municipais

Boutique de carne

Hortifrutis

ONDE VOCÊ
COSTUMA
COMPRAR A
CARNE BOVINA
QUE CONSOME
EM SUA CASA?

Feiras livres / Ruas

69%

60%

39%

37%

15%

13% 

7%

7% 



O QUANTO A RAÇA DO ANIMAL
INFLUENCIA NA SUA DECISÃO DE

COMPRA DE CARNE BOVINA

14%

12%

32%

22%
20%

Nunca influencia
Raramente influencia
Às vezes influencia
Sempre influencia
Não sei



QUAL RAÇA VOCÊ
PREFERE COMPRAR?

ANGUS
37%

NELORE
23%

WAGYU
3%

HEREFORD
2%

NÃO SEI
IDENTIFICAR

34%





Parar de Consumir

Reduzir o consumo

Manter o consumo atual

Aumentar o consumo

Não sei dizer

1%

12%

72%

12%

3%

NOS PRÓXIMOS
SEIS MESES, EM
RELAÇÃO AO
CONSUMO DE 
CARNE BOVINA
VOCÊ PRETENDE:



Valor Nutricional

Cuidados com saúde

Preço comparando a outras carnes

Meio ambiente e sustentabilidade

Bem-estar animal

Origem e rastreabilidade

Influência da mídia e redes sociais

O QUE INFLUENCIA
A SUA DECISÃO EM
RELAÇÃO À RESPOSTA
ANTERIOR?

Tendências do momento

Recomendação de profissionais de saúde

Conveniência e praticidade

Porque gosto / faz parte da minha rotina

20%

12%

10%

3% 

3% 

2%

1%

1%

5%

4%

41%



PERCEPÇÃO
SOBRE A CARNE

BOVINA



DE MODO GERAL, COMO VOCÊ
AVALIA A CARNE BOVINA
PRODUZIDA NO BRASIL?

Ótima
Boa
Regular
Ruim
Péssima

26%

54%

1%

18%

1%



Não traz benefícios

Sim, mas traz poucos benefícios

Sim, traz alguns benefícios

Sim, traz muitos benefícios

Não sei dizer

3%

11%

46%

34%

6%

VOCÊ ACREDITA
QUE CONSUMIR
CARNE BOVINA
TRAZ BENEFÍCIOS
PARA A SUA SAÚDE?



Fonte de proteínas

Energia e disposição

Fortalecimento muscular

Mais saciedade

Nutrientes como ferro, vitaminas e minerais

Outros benefícios

Não sei dizer

QUAIS OS
BENEFÍCIOS
VOCÊ ACHA QUE
O CONSUMO DE
CARNE TRAZ PARA
SUA SAÚDE?

82%

42%

49% 

36%

57% 

1%

1%



Nada
importante

1%

Pouco
importante

4%

Mais ou
menos

importante

16%

Importante

44%

Muito
importante

33%

QUANTO VOCÊ ACHA 
IMPORTANTE SABER A ORIGEM DA 

CARNE BOVINA QUE COMPRA?



Não
pagaria

VOCÊ PAGARIA 
A MAIS OU NÃO 

PARA SABER A 
ORIGEM DA 

CARNE BOVINA 
QUE VOCÊ 
COMPRA?

44%38% 19%
Pagaria

um pouco
a mais

Pagaria
a mais



PARA VOCÊ, QUANTO É IMPORTANTE QUE A 
CARNE BOVINA QUE VOCÊ CONSOME SEJA 

PRODUZIDA DE FORMA SUSTENTÁVEL?

Nada importante
Pouco importante
Mais ou menos importante
Importante
Muito importante
Não sei

2% 4% 12% 34% 44% 4%



VOCÊ ACREDITA QUE A PECUÁRIA BRASILEIRA 
TEM AVANÇADO OU NÃO EM PRÁTICAS DE 

PRODUÇÃO SUSTENTÁVEIS?

Recuou
Não avançou
Avançou pouco
Avançou muito
Não sei

4% 12% 17% 33% 34%



Não
pagaria

E VOCÊ PAGARIA
A MAIS OU NÃO PELA CARNE BOVINA 

QUE TENHA CERTIFICAÇÃO DE 
SUSTENTABILIDADE?

51%
Pagaria

um pouco
a mais

Pagaria
a mais

27% 22%



Nada
importante

2%

Pouco
importante

2%

Mais ou
menos

importante

6%

Importante

32%

Muito
importante

54%

Não sei

3%

PARA VOCÊ O QUANTO É 
IMPORTANTE QUE A CARNE 

BOVINA TENHA CERTIFICAÇÕES DE 
BEM ESTAR ANIMAL?



Não
pagaria

E VOCÊ PAGARIA
A MAIS OU NÃO

PELA CARNE BOVINA 
QUE TENHA 

CERTIFICAÇÃO DE 
BEM-ESTAR ANIMAL? 49%

Pagaria
um pouco

a mais

Pagaria
a mais

27% 24%



Nunca consumi e não tenho interesse

Nunca consumi, mas tenho interesse

Sim, mas não consumiria novamente

Sim, consumo às vezes

Sim, consumo frequentemente

26%

26%

11%

24%

5%

Não sei dizer

9%

VOCÊ JÁ
CONSUMIU
OU CONSUMIRIA 
CARNE VEGETAL 
(PLANT-BASED)?



Sim conheço

VOCÊ JÁ OUVIU FALAR
EM CARNE PRODUZIDA EM 

LABORATÓRIO/ CARNE CULTIVADA?

63%
Não conheço

37%



Rejeito totalmente

Não tenho interesse

Talvez sim, talvez não

Sim, com restrições

Sim, com certeza

Não sei dizer

VOCÊ TERIA
INTERESSE OU NÃO,
OU EXPERIMENTAR
CARNE PRODUZIDA
EM LABORATÓRIO /
CARNE CULTIVADA?

13%

20%

25%

12%

24%

7%





Deve
diminuir

10%

Deve se
manter
estável

39%

Deve
crescer

42%

Não sei
dizer

9%

COMO VOCÊ AVALIA QUE SERÁ
O FUTURO DA PRODUÇÃO DE 
CARNE BOVINA NO BRASIL?



A carne continuará sendo a principal proteína brasileira 

Carnes animais e vegetais /
Cultivadas em laboratório terão crescimento parecido.

Carnes vegetais / Cultivadas em laboratório vão 
crescer mais, mas sem substituir a carne animal

Carnes vegetais / Cultivadas em laboratório 
devem substituir as proteínas animais

Não sei dizer

NA SUA OPINIÃO,
QUAL SERÁ O FUTURO
DO MERCADO DE
PROTEÍNAS NO
BRASIL?

57%

10%

17%

4%

12%



Mais sabor

Mais maciez

Produção com menor impacto ambiental

Garantia de bem-estar animal

Rastreabilidade da origem

Mais segurança e qualidade

O QUE VOCÊ
ESPERA DA
CARNE DO FUTURO?

Menor uso de antibióticos / harmônicos 

Certificações confiáveis 

Outros

Não sei dizer

37%

29%

47%

36%

14%

40%

34%

17%

1%

6%



Não está preparado

Tenho dúvidas se está se preparando

Sim, está preparado em parte

Sim, está preparado totalmente

Não sei dizer

14%

31%

27%

14%

14%

VOCÊ ACREDITA
QUE O PRODUTOR
BRASILEIRO ESTÁ
PREPARADO OU
NÃO PARA LIDERAR 
A TRANSFORMAÇÃO 
DA CARNE DO 
FUTURO?




